Dans son auto biographie, « Ma vie, souvenirs, gé@tepensées », editée en 1962,
Jung expose sa théorie du transgénérationnel istarsur les liens qui se tissent entre les
vivants, les morts, les ancétres et les esprittaders les phénomeénes parapsychologiques
qui jalonnent sa vie, son arbre généalogique, eatbreux réves et ceux de ses patients, il
élabore ses idées sur la vie aprés la mort, nam gatufonction de sa capacité de raisonner,
mais celle de « fabuler », c’est-a-dire de prétex areille attentive aux étranges mythes de
I'ame. Pouvoir ainsi « mythologiser » représenterpoi une activité vitale salutaire ».

Dans cet exposé, je partirai d'une définition decbnscient collectif que Jung a
empruntée a une croyance australienne. Elle appdeési 1948, dans « Psychologie et
spiritisme » : « L'inconscient est, selon les emtions les plus anciennes, le royaume du
réve et aussi celui des morts et des ancétrexobngtient semble effectivement... constituer
une forme de l'existence relativement indépenddeselimitations de I'espace et du temps...
La psyché inconsciente a une extension dont nowsags I'ampleur, et elle est probablement
porteuse d'un sens plus vaste que celui de |a ieDTEe».

Vingt ans plus tard, dans ses mémoires, Jung médeeméme formule : « Pays des
morts et des ancétres ». Cette définition origind'inconscient ne se retrouve pas dans ses
autres écrits théoriques. En effet, au cours dmag#re, il est partagé entre les exigences de
sa formation scientifique et les turbulences deis@nconsciente. Méme quand il s'intéresse a
l'occultisme, il montre les réserves d'un hommsaience.

Dans sa thése : « Psychologie et pathologie késgmeénes dits occultes » (1902) et
dans « Fondements psychologiques de la croyanceeapxts » (1928), il définit les
phénomeénes parapsychologiqgues comme des persatioific de complexes inconscients.
Témoin des effets télépathiques de ces complekey voit aucune preuve de l'existence
d'esprits véritables et range ces phénomeénes dactsapitre de la psychologie.

Cependant, en 1928, il est déja conscient dasitations » de I'esprit scientifique et
fait une distinction importante entre l'intellet¢tle sentiment. Pour lui, l'intellect n'est qu'une
fonction psychique parmi d'autres et ne donne p&simage complete de l'univers. D’'une
part, il faut tenir compte du sentiment qui a dfastconvictions que celles de l'intellect
conscient ; d’autre part, il ne faut pas oubliex perceptions subliminales inconscientes qui
ne sont pas a la disposition du conscient et gapparaissent pas dans une image
intellectuelle de 'univers.

Plus tard, Jung apporte de nouveaux éléments éflsaion dans une note : il n'est
plus aussi sOr de pouvoir reléguer les phénomeaespgpychologiques dans le domaine
restreint de la psychologie et des représentatiobgctives. D'apres ses réflexions a partir de
la parapsychologie, il élabore certains postulaiggjoignent le domaine des représentations
de la physique atomique, c’est-a-dire du continespace-temps. Il pose ainsi la question de
la « réalité trans-psychique qui est le fondemembédiat de la psyché ».

Progressivement, plus il approfondit les questiafatives a l'inconscient, a la mort et
a I'ame ancestrale, plus il affirme qu'l y a ddéwses dans la psyché que sa volonté
« n'engendre pas, mais qui se produisent d'elleareé@rant leur propre vie ». Au cours de ses
dernieres années, a partir de 1957, Jung reprensl gk mémoires la comparaison entre
I'inconscient et le « pays des ancétres et dessmofDans cet ouvrage autobiographique, il se
livre plus spontanément que dans ses ceuvres théeriql se sent délivré du souci d'étayer
ses arguments par des preuves scientifigues etgame temps, il est conforté par un étayage
possible de la parapsychologie sur sa conception l'ideonscient dont certaines
caractéristiques se rapprochent de la physiqueigi@n

Dans cet exposé : jaborderai quelques élémeatgdghiques et synchronistiques.

je reprendrai sa théorie du transgénérationne



je dégagerai sa conception de la vie apresla
j’évoguerai sa mythologisation de la mort ¢heemnt la vie.

BIOGRAPHIE et SYNCHRONICITE

Je retiendrai les éléments biographiques les pargmants (1875-1961) :

- La mort de Paul, son frére ainé, quelques joemtement aprés sa naissance et 2 ans
avant celle de Jung.

- La mort de son pére en 1896, alors qu’il n’a glieans et n'a pas fini ses études. Un
réve répétitif semble étre a l'origine de ses prépations sur l'au-dela :

« Mon pere revenait guéri a la maison. Je pensgisme ferait des reproches parce
gue je m’étais installé dans sa chambre [...] etgpgue j'avais pensé qu'il était mort. »

Il se demande sans cesse ce que signifie ce rdowon pere dans ses réves et
pourquoi il parait si « réel ». C'est un « événdnrasubliable » qui I'oblige pour la premiére
fois, « & réfléchir sur la vie aprés la mort. »

Pendant ses années universitaires, il approfoeditcennaissances en sciences et en
philosophie, mais se plaint de ne jamais entendriempde I'ame, ni de la réalité de la psyché.
Il se met a dévorer des livres sur les « appastidesprits » qui constituent pour lui « les
premieres relations sur les phénoménes psychiqbgstifs ». Méme s'il doute de la
« véracité » de certains recits, il se demandecumiril n'y aurait pas des fantémes. Il en
parle et récolte autour de lui l'incrédulité, <ika des préjugés » et méme des plaisanteries
gu'il interprete comme un refus « anxieux » desifestations de I'au-dela :

« Quant a moi, je trouvais « ces possibilités gregsantes a I'extréme - et attirantes.
Elles embellissaient mon existence dans une laggura. Le monde y gagnait profondeur et
arriere-plan. Les réves, par exemple, auraierdatilsi quelque rapport avec les esprits?... Ce
pour quoi je ressentais l'intérét le plus ardeétait' pour les autres que poussieres, nuages,
voire raison d'anxiété ». Au monde des revenahg&ssiocie tous les incidents qui échappent
aux limitations du temps, de l'espace et de laal@dé@s: les animaux qui pressentent les
tremblements de terre, les réves prémonitoiresédégide certaines personnes, les horloges
qui s'arrétent a l'instant de la mort, des verrgssq brisent aux moments critiques. « Toutes
choses qui semblaient naturelles dans le mondg'apss connu jusqu'alors. Et voila que
maintenant j'étais...le seul qui en ait entendu pasle

- L’apparition de phénoménes parapsychologiques dan activité professionnelle.

Deés les débuts de sa pratique, il insiste surliioa médecin-malade qu'il définit
comme une «identification plus ou moins incondeien susceptible de créer «des
phénomeéenes de nature parapsychologique ». Il dooneme exemple le cas d'un patient
dépressif dont le traitement est suspendu par samage avec une femme hostile a sa
thérapie. Un soir, Jung se sent particulierementeux et inquiet. La nuit suivante, il est
réveillé par une douleur sourde, d'abord au frpuois derriére la téte. Il a I'impression que
quelgu'un est entré dans sa chambre, mais neemsibne. Le lendemain, il apprend que son
patient s'est brdlé la cervelle et que la ballst $&ée contre la partie arriere du crane :

« Dans cet événement, il s'agissait de synchrénioitmme on en observe assez
frequemment en rapport avec une situation arckegtgp- ici la mort. Vu la relativité du
temps et de I'espace dans l'inconscient, il essipesque j'aie percu ce qui se passait en
réalité en un tout autre lieu. L'inconscient cdifeest commun a tous les hommes; il est le
fondement de ce que I'Antiquité appelait « la sytimgade toutes choses ».

Pour Jung, la panique de I'étre humain face awdnéments sacrés, comme les
visions ou les grands réves, révele que la néwgsiskee a un rétrécissement de I'ame :



« Elle est... cette moitié du monde qui n'existe dams la mesure ou I'on en prend
conscience. Aussi I'ame est-elle non seulementroinlgéme personnel, mais un probleme du
monde entier... le danger qui nous menace tousierd point de la nature; il vient des
hommes, de I'ame de l'individu et de celle de thesdanger, c'est l'altération psychique de
I'hnomme »... « Parmi les malades dits névrotiquegjalad'hui, bon nombre, a des époques
plus anciennes, ne seraient pas devenus névrasésayvaient vécus en des temps ou dans un
milieu ou I'homme était encore relié par le mythereonde des ancétres »...

- La rupture avec Freud aprés plusieurs annéesl@ddaoration active (1906-1912).

Ce nouveau deuil, a partir de 1912, alors qu’iFeaBs, marque le début d'une grande
“incertitude intérieure”. Il est en proie a desa®\etranges qu'il se décide d'aborder sans
« préjugé », mais qui, trés souvent le laissent glgs de questions que de réponses. C'est le
cas du réve de la colombe :

« Devant moi était une table d'une rare beautdlléd dans une pierre verte, comme
de I'émeraude... Mes enfants se trouvaient aussuadi la table. Tout a coup, un oiseau
blanc plongea vers nous... Aussitot, la colombe aestorma en petite fille &gée de 8 ans
environ, aux cheveux blond doré. Elle partit enraotiavec mes enfants. Mais la colombe
était a nouveau la et dit avec une voix humainpatant lentement : « Ce n'est que dans les
premiéres heures de la nuit que je puis me tramg&fioen un étre humain, tandis que la
colombe male s'occupe des 12 morts ». Ayant dit, &tlle prit son vol dans le ciel bleu ».

Au réveil, Jung se souvient de la Iégende d'Herfmgssnégiste ou | ‘« essence de la
sagesse alchimique » est gravée sur une table rdiédee; mais l'allusion aux 12 morts le
rend perplexe. Il pense aux apoétres, aux moisadede, aux signes du zodiaque, mais il ne
comprend pas le lien entre la colombe male et2emdrts ! En méme temps, il est obsédé par
limpression qu'il y a «quelque chose de mort» g encore. Ces «imaginations »
culminent dans un autre réve ou il se retrouve damspays qui lui rappelle «Les
Alyscamps » prés d'Arles, avec une « allée de paeges » datant des Mérovingiens :

« C'étaient des socles surmontés de dalles dee@eriesquelles reposaient les morts.
lls gisaient la, revétus de leurs costumes anciessmains jointes sur la poitrine, tels les
chevaliers des vieilles chapelles mortuaires dansslarmures... les morts n'étaient pas de
pierre taillée, mais momifiés de singuliere facgon.

Au fur et a mesure qu’il passe devant les sarcogd)dgs morts s’animent. Ce réve
l'occupe longtemps et 'améne a réviser la tha@i€reud pour qui « l'inconscient recéle des
vestiges d'expériences anciennes. » Il en vienfpaaser que « ces vestiges ne sont pas des
contenus morts, ni des formes usées de la vie, quéls font partie intégrante de la psyché
vivante ».

En 1913, il sent que la pression ressentie ercémimence a « se déplacer vers
I'extérieur ». Il a la vision d’'une catastrophe épantable :

« Je vis un flot immense recouvrir tous les paypldeée septentrionaux, situés entre
la mer du Nord et les Alpes... Je voyais dimmensgsies jaunes, les débris des ceuvres de la
civilisation flottant et la mort d'innombrables fi@ls d'humains. La mer se transforma alors
en flots de sang ». Cette vision se répéte, oncheepiar une voix intérieure : « Regarde bien ;
c'est tout a fait réel et cela sera ainsi ; tu peumx douter ».

Assalilli par ses visions et des réves de plus es f@rribles, Jung finit par croire qu'il
est menacé par une psychose. Mais les événementiiaur se précipitent, la guerre éclate
le 1er aolt 1914 et Jung comprend que sa « taekewclairement établie » :

« Je devais tenter de comprendre ce qui se pagsdéns quelle mesure ma propre
expérience vivante était liée a celle de la caleét ».

Des cette période, il décide de se laisser tomlmrs de «flot incessant de



phantasmes » qui le submergent, dans un « moralert@nt étranger ». Il note tout :

« Pour appréhender les phantasmes, je partais rd#odeela représentation d'une
descente... Tout d'abord apparut I'image d'un reraej'avais le sentiment d'étre au pays des
morts ». Il va y rencontrer certains personnagésaporde comme des « étre réels » : en 1°
lieu, Elie, Salomé, accompagnés d'un gros serp@ntpuis Philémon, « vieil homme doté de
cornes de taureau », avec « des ailes semblabtea du martin-pécheur ».

Tout d'abord, il analyse ces personnages comme &gressions de processus se
déroulant dans les arriere-plans inconscients &is ensuite, il se rend a I'évidence qu'il s'agit
d'un phénomene différent : « Il existe dans l'am& choses qui ne sont pas faites par le moi,
mais qui se font d'elles-mémes et qui ont leurpvapre ». D'une part, il interprete Philémon
sur un plan psychologique comme « une intelligantgtive des choses » supérieures a celle
gue possede le Moi, d'autre part ... il le présenteme « un personnage mystérieux » qui le
guide et lui apprend « la réalité de I'ame ». Pawnd, Jung discutera avec un vieil indien dont
le guru est Chankaracharya, commentateur des Védad, depuis des siécles et qui lui
expligue qu'il y a des « gurus spirituels » :

« La plupart des étres ont des hommes vivants cogunes. Mais il y en a toujours
qui ont un esprit pour maitre ». Jung pense aussisa propre expérience avec Philémon et
comprend qu'il n'‘est pas « tombé hors du mondédgiesins. »

A partir de 1916, Jung a besoin d'exprimer ce pauvsavoir donné par Philémon. Il
devient fébrile et pergoit une atmosphére pesaateplie d’'« entités fantomatiques », comme
dans une « maison hantée ». Dans cette ambiaespimable, a couper au couteau, comme si
une foule d'esprits s'agitaient de tous cotés,,Jemgyois soirées, écrit les « Sept sermons aux
morts » : Aussitbt apres, la « cohorte d'espritisparait. Jung relie cette expérience a un
« état d'émotion » propice aux phénomenes parapkgitjues et qui le possede depuis que
son ame a été «ravie » et s'est « envolée »amel... est aussi une relation a I'égard de la
collectivité des morts ; car l'inconscient corresph@u mythique pays des morts, le pays des
ancétres. De sorte que si, dans un phantasme,di&perait, cela veut dire qu'elle s'est retirée
dans l'inconscient ou dans le « pays des morts ».

L'expérience de Jung rejoint ici la notion de ®eede I'dame » étudiée par les
ethnologues dans les sociétés dites primitives :

« Au pays des morts », I'dme suscite une activatemmete et confere une forme aux
traces ancestrales, aux contenus collectifs deohiscient. De méme qu'un médium, elle
donne aux «morts » la possibilité de se manifestéest pourquoi, trés vite apres la
disparition de I'ame, les « morts » apparurent cheizet c'est ainsi que prirent naissance les
« Sept sermons aux morts ». A cette époque et mé@sotoujours plus clairement, les morts
me sont apparus comme porteurs des voix de cestjeneore sans réponse, de ce qui est en
guéte de solution, de ce qui est en mal de délbera@ar les questions auxquelles, de par mon
destin, je devais donner réponse... ne m'abordgeast de |'extérieur mais provenaient
précisément du monde intérieur. C'est pourquotctes/ersations avec les morts, les « Sept
sermons » forment une sorte de prélude a ce quaig'aa communiquer au monde sur
l'inconscient ».

- La NDE de Jung en 1944 dont il sera question faluds
THEORIE du TRANSGENERATIONNEL
En 1922, il achéte un terrain a Bolligen, au bdudlac de Zurich. En 1923, 2 mois

apres la mort de sa mere, il construit la 1° toem ;12 ans, il construit 4 batiments différents
et, en 1955, apres la mort de sa femme, il faibendes remaniements : « Ces dates sont



pleines de sens parce que... la tour est liee autsm. Jung la décrit comme un lieu de
« maturation psychique », une « forme maternetigixiui permet de renaitre dans la pierre :
il I'a construite dans une « sorte de réve » émigrieur de ce sein primitif, il se sent le fils
« archivieux de la « mére ». Jung fait ici allusié@rsa personnalité numéro deux, ce viell
homme « qui a toujours vécu et qui toujours vivrda personnalité numéro un, c'est la
partie consciente qui s’adapte a la réalité etdesqgnnalité numéro deux, c'est la partie
inconsciente, en dehors du temps, qui communigee &wnivers entier :

« Par moments, je suis comme répandu dans le mytagdans les choses et je vis
moi-méme dans chaque arbre, dans le clapotis dpgesadans les nuages, dans les animaux
qui vont et viennent et dans les objets. Il niyeam dans la tour qui ne soit devenu et n'ait
grandi au cours des décennies et a quoi je ngasiattaché. Tout a son histoire qui est aussi
mon histoire et ici il y a place pour le domaine @griere-plans, situé hors de l'espace... Des
idées émergent, qui remontent au fond des sietlgsi @ar conséquent anticipent un lointain
avenir. »

Pour lui, cette « demeure maternelle » contientistimité et la nature, relie son passé
et son avenir, permet aux vivants de dialoguer demmorts et les ancétres. Elle semble
I'endroit idéal pour les phénomeénes de synchrénicitne nuit, par exemple, il entend un
défilé de "gens accompagnés de musique”, ce qresmond a un récit du 18e siecle au sujet
des armées de jeunes mercenaires envoyées eraltaleyen Age.

Cette tour devient surtout pour Jung le « sanauaides ancétres de sa famille ; il
sculpte leurs noms sur des tables de pierre, vaiita & son arbre généalogique, il saisit
I' « étrange communauté de destin » qui le rattackex :

« J'ai trés fortement le sentiment d'étre souuénce de choses et de problemes qui
furent laissés incomplets et sans réponses paiparests, mes grands-parents et mes autres
ancétres. Il me semble souvent qu'il y a dans an&llé un karma impersonnel qui se
transmet des parents aux enfants. J'ai toujoursépgme, moi aussi, javais a répondre a des
guestions que le destin avait posées a mes aneétres

Le « malaise de civilisation », c’est la « pertaelation » avec les racines du passé :

« Notre ame, comme notre corps, est composée @gténgui tous ont déja existé
dans la lignée des ancétres. Le « nouveau » dams Individuelle est une recombinaison,
variée a l'infini, de composantes extrémement anes. »

La tour permet a Jung de se laisser aller a seerophations intérieures, qui laissent
surgir "les formes et la voix de ['étre » :

« Si nous voyons et entendons trop nettement, atmrs sommes limités a I'heure et a
la minute de l'aujourd’hui et ne remarquons absehinpas si et comment nos ames
ancestrales percoivent et comprennent l'aujourd'Boi d'autres termes comment notre
inconscient réagit. »

Il insiste pour que le « monde ancestral » en poisse participer a notre vie. Dans sa
tour, il vit « comme il y a bien des siecles » :

« Rien n'y vient troubler les morts... Les amesndes ancétres cependant sont
entretenues par l'atmosphére spirituelle de lagngirce que je leur donne - tant bien que
mal - la réponse a des questions que jadis lavaé kissées en suspens... C'est comme si
une grande famille silencieuse, étendue sur dekesjepeuplait la maison. »

Ses réves sont souvent visités par ses parentdéteqéi révelent ses préoccupations
sur les esprits. Son pere surtout réapparait, ttamoidme un « gardien de sarcophages »,
tant6t comme un exégete de la bible ou un savant :

« Ma maison avait une grande aile dans laqueliégeais jamais encore pénétre... Je
me trouvai dans un espace ou un laboratoire d@tstiallé... c'était le lieu de travail de mon



pere. Mais il n'était pas la. Au mur, il y avaitsdetyonnages supportant des centaines de
bocaux contenant toutes les sortes de poissonsnaides.

Alors que... je regardais autour de moi, je remargn rideau qui de temps en temps
se gonflait comme sous le souffle d'un grand vegde. trouvai une porte qui faisait
communiquer avec la piece de ma mere, dans laguiailg avait personne. L'atmosphere
était oppressante... au plafond, il y avait 2 sédie 5 coffres chacune... lls ressemblaient a de
petites cabanes de jardin... et dans chacunevidiy 2 lits. Je savais qu'en ce lieu, on rendait
visite @ ma mere, qui en réalité était morte defmrigtemps, et qu'elle avait installé la des lits
de fortune pour les esprits. »

Jung établit un lien entre le destin de ses parrie travail qu'il doit réaliser :

« |l était singulier que, dans le réve, les occigpat concernant le poisson fussent
attribuées a mon peére. Ce dernier avait, pour alimsi la charge d'ames chrétiennes, car
celles-ci, d'apres les conceptions anciennes,d@mpoissons pris dans les filets de Pierre. I
était tout aussi singulier que ma mere appardt cemne gardienne d'ames défuntes. Ainsi,
dans le réve, mes parents se trouvaient tous deargés de la cure des ames, qui, au fond,
était ma propre tache. Quelque chose était demeaetompli, et c'est pourquoi cela
s'exprimait comme se situant encore au plan desfsardonc encore latent dans l'inconscient
et ainsi réservé a l'avenir... »

Jung explique que son pére s'est résigné toutesa « subir » la méme souffrance
gue le Christ sans chercher a la comprendre etansidérer d'une fagcon générale comme la
souffrance du chrétien :

« En matiere religieuse, il avait horreur de topgmsée. Il voulait se contenter de la
foi, mais celle-ci, pourtant, lui était infideleUne acceptation aveugle ne conduit jamais a la
solution; elle conduit tout au plus a un arrétt.passe ainsi a la charge de la génération
suivante. » En rappelant ce que son pere n'a pdairgude son vivant, Jung éclaire une
notion transgénérationnelle importante : tout ce rgste en suspens a la génération des
ascendants risque de peser lourd sur celle de dEscendants.

Cette idée n’est pas tres éloignée de celle dm&ayu’il aborde avec plus de points
d’interrogation que de réponses :

« Je ne sais que répondre a la question de saWikama que je vis est le résultat de
mes vies passées ou s'il n'est pas plutét une sattgide mes ancétres dont I'héritage s'est
condensé en moi. Suis-je une combinaison de vaxélres et est-ce que je réincarne ces
vies?... Je pourrais fort bien me représenter ‘quegjs vécu dans des siecles antérieurs et m'y
serais heurté a des questions auxquelles je neaopas encore répondre, qu'il fallait que je
naisse a nouveau parce que je n'‘avais pas acdangtihe a moi imposée. »

Il suppose, ou plutdt il imagine que ses actesuleront, mais il affirme surtout que le
plus important est de ne pas arriver « a la fisalgie les mains vides »...

« Le sens de mon existence est que la vie me puseuestion. Ou inversement, je
suis moi-méme une question posée au monde et gefaminir ma réponse, sinon j'en suis
réduit a la réponse que me donnera le monde. »

Il considere qu'il s'agit d'une tache vitale trarspnnelle difficile a réaliser, qui a
peut-étre pesé sur ses ancétres sans qu'ils pugsemémes trouver la solution. Il tente de
saisir par ce biais pourquoi certains sujets fwabccupé toute sa vie :

« Ce que j'éprouve comme résultante des vies deamedtres ou comme karma
acquis dans une vie antérieure personnelle poyreait-Etre tout aussi bien étre un archétype
impersonnel... par exemple, le développement dadde divine et sa confrontation avec le
principe féminin ou la réponse... a la question desstques sur I'origine du mal, en d'autres
termes, I'imperfection de lI'image chrétienne deuDie



Il se demande méme si un acte individuel ne pdupes faire surgir une question
dans le monde et si la réponse a trouver ne va<gasstituer une exigence nouvelle » qui
restera sans solution :

« Dans ces conditions quelqu'un qui a mon karmane gheut-étre moi-méme - devra
alors renaitre, pour apporter une réponse plus lEaengC'est pourquoi je pourrais imaginer
gue je ne renaitrai pas tant que le monde n'épraypas le besoin d'une nouvelle réponse et
gue je puis donc compter avec quelques sieclesmirsyjusqu'a ce qu'on ait a nouveau besoin
de quelqu'un qui s'intéresse a ce genre de chigspsurrai alors me remettre a nouveau a la
tache avec profit. »

Apres toutes ces spéculations, il avoue ceperglamtie karma et la métempsychose
restent problématiques dans la mesure ou il negretdire une observation empirique. Mais
il considére « avec respect » la croyance daréraarnation.

CONCEPTION de la VIE apres la MORT

Avant d’envisager la vie aprés la mort, Jung dgwedoun point essentiel : la nature de
la psyché échappe aux notions de temps, d’espateagusalité. A partir de 13, il signale les
limites de la raison, incapable de voir les interfees entre « I'en-dega » et « l'au-dela » ; il
regrette que le c6té mythique de I'ame soit soufrastré et que I'hnomme ne sache plus créer
de contes pour parler de ce que l'esprit ne peuitspsir. Pour étayer sa position, Jung se
réfere a toutes les « communications » offertes Kaconscient, en particulier les
phénomenes de synchronicité, les visions et lessrpxemonitoires :

« La question de l'immortalité est si pressasiteanmeédiate, si indéracinable qu'il faut
essayer de se faire une conception a ce sujetn pothése est que nous pouvons y
parvenir grace aux allusions que nous envoie Hacent...»

Il évoque une vision survenue dans le train eection de Bolligen : c'est I'image d'un
homme en train de se noyer qu'il associe avec gideatt survenu pendant son service
militaire. Plus tard, chez lui, dans le jardin, emectres émue, sa seconde fille confirme qu'au
méme moment, son fils, Adrien, a failli se noyamg se demande si l'inconscient qui lui a
« fait signe » ne pourrait pas le « renseigneriaussd'autres choses ».

Il puise aussi dans ses propres réves pour faaleonception de la vie aprés la mort.
Il raconte, entre autres celui ou le lit de sa feareat devenu une fosse profonde, aux parois
maconnées, comme dans I'Antiquité :

« J'entendis a ce moment un profond soupir. Unadogqui ressemblait a ma femme
se dressa dans la tombe et s'éleva dans les Bé&rpoBait un vétement blanc sur lequel était
tissés de curieux signes noirs. »

En apprenant la mort de la cousine de sa femmieeui®s du matin, il repere l'activité
prémonitoire de l'inconscient et conclut :

«Quand on fait de telles expériences, on éprouvecertain respect pour les
possibilités et les facultés de 'inconscient. Migigut toujours garder son esprit critique et se
rappeler que les communications de cette sortergieat aussi bien avoir une signification
subjective. Elles peuvent coincider ou non aveeéddite. Cependant j'ai fait I'expérience que
les conceptions que j'ai pu acquérir a partir deatiisions de l'inconscient m'ont apporté des
éclaircissements, et ouvert des perspectives snoaeaux pressentiments... Si je parle de ce
gui peut se passer aprés la mort, c'est animérgaémotion intérieure et je ne puis guére que
raconter a ce propos des réves et des mythes. »

Il se réfere aussi aux expériences parapsycholegigie Rhine sur les perceptions
extrasensorielles qui révelent I'insuffisance dedaception du monde a trois dimensions.



« Une image totale de l'univers réclame, pour aili@ une nouvelle dimension...
Alors la possibilité d'une réalité, existant dawides apparences, avec d'autres références,
devient un probléme inéluctable et nous sommesaotd d'ouvrir les yeux sur ce fait que
notre monde de temps, d'espace et de causaliéd eapport avec un autre ordre de choses...
A mesure qu'on s'éloigne de la conscience cettiviéé semble s'élever jusqu'a la non-
spatialité et une intemporalité absolues. »

Une fois posée I'existence d’'une autre réalitégawvient a sa propre expérience pour
remarquer que les figures de l'inconscient resteininformées », si elles ne sont pas en
contact avec le conscient. Elles ont besoin damithe pour acquérir du « savoir ». Par
exemple, quand les figures de Salomé et d'Elieepass l'arriere-plan, puis reviennent au-
devant de la scene, elles parlent et se compartenine si rien ne s'était passé entre-temps !
Il faut de nouveau leur raconter les faits nouveaux

« Tres tét déja j'avais senti que je devais ingrlgs personnages de l'inconscient ou
les « esprits des défunts » qui souvent s'en distint a peine. »

Il s'en apercoit pour la premiére fois, en 194l caurs d'un voyage a bicyclette, en
Italie du Nord, qu'il interrompt a cause d'un réve

« Je me trouvais dans une assemblée d'illustregsedps siécles passés... L'entretien
se déroulait en latin. Un monsieur, avec une graairique, m'adressa la parole et me posa
une question difficile. »

Il ne peut y répondre ; le lendemain, écrasé parssotiment d'ignorance, Jung rentre
chez lui par le train pour travailler a son livrélétamorphoses et symboles de la libido » et
trouver la réponse! Mais il ne comprend son réw@aeataction que plus tard :

« Le monsieur a la grande perruque était une stikesprit des ancétres et des
morts » ; il m'avait posé des guestions auxquédese savais que répondre. Il était encore
trop t6t a I'époque. Je n'étais pas encore assazcéyv mais j'avais comme un obscur
pressentiment que par mon travail concernant nwe, lje répondais a la question qui m'était
posée. En quelque sorte c'étaient mes ancétresiaigirqui m'interrogeaient dans I'espoir et
l'attente qu'ils pourraient apprendre ce qu'il a'ent pas pu savoir de leur temps ; seuls les
siecles ultérieurs pouvaient le créer et le leyrosier. Si question et réponse avaient existé
depuis toute éternité, mes efforts auraient étélésuparce qu'on aurait pu tout découvrir dans
n'importe quel autre siecle. Il semble bien, eetefju'un savoir sans limites est présent dans
la nature, mais que ce savoir ne peut étre saisilgp@onscience que si les conditions
temporelles lui sont propices. Cela se passe plefant comme dans I'ame de l'individu qui
porte en lui, peut-étre pendant des années, cena@ssentiments, mais n'en prend vraiment
conscience qu'a un certain moment donné, plud.tardi

Pour corroborer son hypothese, Jung se réfereétnaxnges phénomenes qui l'ont
assailli au moment ou il écrit « Les sept sermansmaorts » :

« Ce furent a nouveau les morts qui me poséeremjuestions cruciales. lls revenaient
...de Jérusalem parce quiils n'avaient pas trouvejtds cherchaient. Cela m'étonna
beaucoup a cette époque, car, d'aprés l'opinidititnanelle, ce sont les morts qui possédent
le grand savoir... mais, apparemment, les amesdéimts ne « savent » que ce qu'elles
« savaient » au moment de leur mort et rien de. il leurs efforts pour pénétrer dans la
vie, pour participer au savoir des hommes. Souyante sentiment qu'elles se tiennent
directement derriére nous, attendant de percewumiles réponses nous leur donnerons et
celles que nous donnerons au destin. Il me semigecg qui leur importe a tout prix, c'est de
recevoir des vivants -c'est-a-dire de ceux qui @nirsurvécu et qui existent dans un monde
qui continue a se transformer - des réponses 8 tpigstions. »

Jung conclut que I'omniscience ou I'« omnicons@enaécessite une ame incarnée



dans un corps vivant :

« L'esprit des vivants semble au moins en un pawvaintagé, sur celui des morts :
I'aptitude a acquérir des connaissances nette&cetivks. Le monde a trois dimensions, dans
le temps et dans l'espace, m'apparait comme uensysde coordonnées : on décompose ici-
bas en ordonnée et abscisse ce qui la-bas, hdesyas et de I'espace, peut apparaitre, peut-
étre, comme une image originelle aux multiples etspeuelque chose, peut-étre comme un
brouillard diffus de savoir » centré sur une donméehétypique. Mais un systéme de
coordonnées est nécessaire pour pouvoir discrimilesr contenus distincts. Une telle
opération nous apparait inconcevable dans un @mandcience diffuse ou d'une conscience
non portée par un sujet, sans déterminations sgatiporelles. La connaissance, comme la
génération, présuppose un contraste, un «icimnek la », un « haut » et un «bas », un
«avant » et un « apres ».

Les morts veulent non seulement s’informer sur flEss nouveaux, mais aussi
« acquérir dans la mort cette part de conscienés guont pas acquis durant leur vie » :
« Beaucoup d'étres humains, a linstant de leut,sont non seulement restés en-deca de
leurs possibilités, mais surtout aussi loin eneagride ce que les autres hommes avaient, déja
de leur vivant, rendu conscient. » Jung illustreecielée par deux autres réves personnels. Le
premier concerne un ami décédé récemment et «dayes une attitude dépourvue de
réflexion » :

« Mon ami était... assis a une table avec sa dlle avait étudié la psychologie a
Zurich. Je savais qu'elle lui donnait des éclasemsents psychologiques indispensables. I
était tellement fasciné par ce gu'elle lui disaitlgne me salua que d'un geste rapide de la
main comme s'il voulait me donner a comprendreNe«me trouble pas! » Jung en conclut
gue cet ami « devait maintenant vivre... la réalié@son existence psychique, ce dont, au
cours de sa vie, il n‘avait jamais été capable. »

Le second réve qui l'instruit sur « I'évolution eme aprés la mort », concerne sa
femme morte environ depuis un an :

« Je me réveillai soudain une nuit et sus queig'étiéé pres d'elle dans le sud de la
France, en Provence, ou nous avions passe unntar ensemble. Elle y faisait des études
sur le Graal. » Jung précise que sa femme est nasdet d'avoir achevé son ouvrage
consacré a ce theme et ne se satisfait pas d'ahgsarde ce réve sur le plan du sujet. Il sait
en effet que son anima n'a pas encore terminécha.tMais il imagine que sa femme, aprées
sa mort continue son développement spirituel é¢ ceée I'apaise.

Il associe également sur un autre réve, qu'il peeuavant la mort de sa mére. Ce réve
gu'il pense prémonitoire montre a la fois que lesrtencherchent a perfectionner leurs
connaissances, mais aussi a évoluer spirituellefiesiaigit de son pére dont il n‘a pas révé
depuis tres longtemps et qui lui apparait rajedépourvu d'autorité paternelle :

« J'étais tout particulierement heureux de lui eapgre ce que j'avais fait et de ce que
j'étais devenu... Mais je me rendis compte tres gte tout cela I'importunait car il paraissait
préoccupé. Il paraissait attendre quelque chosende.. Il me dit que, puisque j'étais
psychologue, il aurait bien voulu me consulter @&ment sur la psychologie du mariage. Je
m'apprétais a disserter longuement sur les contigitade I'union conjugale, mais, alors, je
me réveillai. »

Il ne comprendra ce réve qu'a la mort soudaineadaése en 1923. et en relation avec
les nombreuses erreurs du couple parental : « Mos pans le réve, se renseignait auprés du
psychologue sur les connaissances et les acquoisities plus récentes concernant les
difficultés matrimoniales, puisque le temps étaimw pour lui de reprendre le probléme. Dans
son état intemporel, il n'avait manifestement ag@uicun savoir meilleur et c'est pourquoi il



devait s'adresser a un vivant qui, bénéficiantalhemgements apportés par le temps, avait pu
acquérir des points de vue nouveaux. »

Pour Jung, grace a sa relativité spatio-temporéleonscient est mieux informé que
la conscience qui reste limitée par ses perceptimsorielles. Ceux qui s'intéressent au
mythe d'une vie apres la mort doivent se contedés réves et des autres allusions de
linconscient qui n'ont pas "valeur de connaissslhcamais peuvent étayer des
« amplifications mythiques. » Elles aident l'intell a faire des hypothéses « absolument
nécessaires a son activité vitale », elles créenk mmonde intermédiaire de la fantaisie
mythique » qui s'aveére a double tranchant : indieiseuns a prendre des pressentiments pour
des vérités, mais empécher les autres de se figerld "doctrinarisme" ».

MYTHOLOGISATION de la MORT pendant la VIE

Cependant, avant de mourir, il semble nécessaitng d'atteindre un certain niveau
de conscience qui lui semble constituer « la lirsit@érieure de connaissance a laquelle les
morts peuvent accéder. » C'est de la que proveersehs de la vie ici-bas et «la valeur
considérable de ce qu'un humain emporte d'ici wdidutre cété », au moment de sa mort.
C'est seulement ici, dans la vie terrestre ou sedm les contraires, que le niveau général de
conscience peut s'élever. » Cette « tache métapleysle I'nomme » ne peut tout a fait se
faire sans « mythologiser » ; le mythe apparaited geux un degré intermédiaire
incontournable entre I'inconscient et la connaissagonsciente :

« L'inconscient sait plus que le conscient, mais savoir est d'une essence
particuliére, un savoir dans I'éternité qui, lespBouvent, n'a aucun rapport avec l'«ici et
maintenant » et qui ne tient aucun compte du lamgkegl'intellect. » Il faut donc permettre a
ses manifestations de « s'amplifier » pour queageisde l'inconscient devienne accessible a
la compréhension et nous donne la possibilité pergevoir un nouvel aspect ».

Comme exemple d’amplification, il prend les nombegasiers : le « un » est le premier
de la série infinie des nombres qui « correspondindinité numérique des créatures
individuelles » ; si on I'amplifie, c’est une « E@hilosophique ou un archétype et un attribut
de Dieu, la monade ». Chaque nombre a ainsi deropriptés : celle qui correspond a la
matiere et celle qui représente une « cosmogosiesate issue de la monade ». Jung souhaite
gu’'on accorde aux produits de I'imagination « ce¥asés par la grande fréquence de leur
apparition » et aux motifs archétypiques le « paugte désigner, au-dela d’elles-mémes, des
réalités non perceptibles. »

Dans ce domaine de la survie aprés la mort, Junmadre surtout attentif aux
événements qui «donnent a penser » et pourrammititier des indications, sans leur
attribuer pour autant une valeur scientifiqgue. E8@&ment crucial qui entraine le plus Jung a
réfléchir, c’est son expérience proche de la morti®44 ou, d’apres son infirmiere, il est
"entouré d'un halo lumineux", phénomene qu'elléja dbservé chez les mourants. La vision
gue Jung rapporte de cette expérience contientagsage trés important, celui ou il s'arréte
de contempler la terre et apercoit « un énorme topierre, sombre comme une météorite »,
planant dans l'univers :

« Une entrée donnait accés a un petit vestibuldrodie, sur un banc de pierre, un
indien a la peau basanée était assis dans laquoditi lotus, completement détendu, en repos
parfait... il m'attendait. » Juste avant de graeirocher, Jung décrit une impression étrange :
« Tout ce qui avait été jusqu'alors s'éloignaitnad@. Tout ce que je croyais, désirais ou
pensais, toute la fantasmagorie de l'existenceeseer se détachait de moi ou m'était
arrachée... Cependant quelque chose en subsistiait, ne semblait avoir alors, pres de moi,
tout ce que j'avais vécu ou fait, tout ce qui &'@ééroulé autour de moi... Tout cela, en



guelque sorte me composait... Je n'avais plusarigvuloir ou a désirer... j'étais ce que j'avais
vécu. D'abord dominait le sentiment d'anéantissgndé&ire volé ou dépouillé; puis cela aussi
disparut... Plus aucun regret que quelque chogmafiitou enlevé. »

En approchant du temple, Jung est persuadé qu'irem@ontrer un « groupe
d'’humains » qui connaissent la réponse a sa qoesiiccernant l'avant et l'apreés :

« Ma vie semblait avoir été coupée avec les cisekmmns une longue chaine et bon
nombre de questions étaient restées sans répdhsasjuoi s'est-elle déroulée de cette
facon?... Qu'en résultera-t-il ? » Mais sa visighieterrompue par l'image de son médecin
traitant, « délégué par la terre » pour lui fai@mprendre qu'il doit retourner parmi les
vivants : « J'étais décu a l'extréme; maintenaut $emblait avoir été vain. Le douloureux
processus de I'« effeuillement » avait été inutilene m'était pas permis d'entrer dans le
temple ni de rencontrer les hommes parmi lesqtalais ma place. »

Le retour a la réalité sera tres difficile. Dégbite vivre, il n'a plus envie ni de
manger, ni de voir « ce monde de grisailles » goilsidere comme une prison, limitée « en
espace et en esprit », ou comme « un systeme aledve

« Il me semblait en effet que derriere I'horizon dosmos, on avait construit
artificiellement un monde a 3 dimensions dans leghaque étre humain occupait seul une
caissette. » Il ne vit que la nuit au moment oseilréveille et ou il se plonge dans un état
particulier, une grande béatitude, en proie a d&ens superbes, avec anges et lumiéres : le
jardin des grenades, la ville de Jérusalem, un @h#@dire antique avec danseurs et danseuses
pour célébrer hieros gamos de Zeus et Héra.

« Je me sentais comme planant dans l'espace, cabmite au sein de l'univers, dans
un vide immense, bien qu'empli du plus grand seerinde bonheur qui soit. » Sa seule
inquiétude est de déranger son entourage et, ¢icybar I'infirmiere qui s'occupe de lui et
qui ne se doute de rien :

« Pour moi, la présence du sacré créait une atreosphagique, mais je craignais que
ce fat insupportable pour autrui... C'est alors gueompris pourquoi I'on parle de I'« odeur
de sainteté » et de I'« odeur du Saint Esprit >re&muplit une piéce. Cette dépression est suivie
par « une période fertile de travail » : « Bon noende mes ceuvres principales ne furent
ecrites qu'apres... La connaissance ou l'intuitieda fin de toutes choses me donnerent le
courage de chercher de nouvelles formes d'expresdm ne tentais plus d'imposer mon
propre point de vue.» Il cherchera désormais duira ce sentiment d’éternité et
d’objectivité gu'’il a vécu dans la béatitude.

Pus tard, il retrouve I'occasion de « vivre cetbgeotivité », avec sa femme défunte :

« Elle m’apparut dans un réve qui était comme us®w... Elle était a la fleur de
'age...Son visage avait une expression ni joyeus#jste, une expression de connaissance
et de savoir objectifs, sans la moindre réactiosehtiment, comme au-dela du brouillard des
affects. Je savais que ce n'était pas elle, mags iomage...qui contenait le début de nos
relations, les événements de nos 35 années degmatiaussi la fin de sa vie. »

Une fois les liens affectifs pleinement vécus,dmble important pour Jung de les
laisser évoluer vers un détachement :

« Les relations affectives sont des relations dgra# d’exigences, alourdies par des
contraintes et des servitudes... La connaissancectogese situe au-dela des intrications
affectives, elle semble étre le mystére central. »

Ici Jung parle en tant qu’homme de grand age aldija appris a se détacher des liens
affectifs qui engendrent la projection et la sutiete.

L’age est en effet aux yeux de Jung I'époque @giée pour essayer d’appréhender le
monde des morts pendant la vie. En effet, il supppe, dans I'« au-dela », il ne peut y avoir



gu'un mode d'existence psychique en dehors datesg du temps :

« L'existence psychique - et surtout les imagedrigires dont nous nous occupons
déja maintenant - offrent la matiére de toutespEsculations mythiques sur une vie dans l'au-
dela, et celle-ci, je me la représente comme uneheagprogressive a travers le monde des
images. Ainsi la psyché pourrait-elle étre cettistexce dans laquelle se situent I'« au-dela »
ou le « pays des morts ». Inconscient et « paysmets » seraient, dans cette perspective,
synonymes. »

Pour lui, la «vie dans l'au-dela » devient « canome suite logique de la vie
psychique dans la vieillesse » a condition qued‘@m vieillard ne soit pas « pétrifiée ». A
mesure que I'hnomme vieillit, la contemplation jaurerdle de plus en plus grand. Se souvenir,
s'entretenir avec ses images intérieures, « d@sine une préparation a une existence dans
'« au-dela », semblable a la conception platonicee de la philosophie en tant que
« préparation a la mort ».

« Ce regard en arriére, quand il y a réflexionratiuction en images, peut étre un
« reculé pour mieux sauter » : je cherche a détalégne qui, a travers ma vie, a conduit
dans le monde et qui conduit & nouveau hors deocelen »

Jung, cependant, n'entretient pas des « représastalaires et sereines de l'au-dela, il
ne songe pas a « d'aimables prairies en fleuitsse, demande plutdt pourquoi il existe une
« insurmontable barriére entre les morts et leants ». |l fait référence a la plupart des récits
d'apparitions ou les esprits des morts susciteatsembre angoisse et soufflent un « silence
glacial ». Le monde est trop « unitaire » pour kau-dela » échappe a la loi des contraires :

« Le monde, dans lequel nous entrons apres la merd, grandiose et effrayant, a
l'instar de la divinité et de la nature que nousneissons. »

Il ne pense pas non plus que la souffrance y dasgs tout a fait, malgré I'expérience
de ses visions en 1944 ou il a vécu le bonheuredf&ivré du « fardeau du corps » et ou il a
ressenti la « perception du Sens ». Mais il se isatnaussi, dans cette « béatitude », du
rocher de granit noir et dur, de I'obscurité amigiagt du « manque absolu de la chaleur
humaine » :

« S'il n'y avait aucune imperfection...dans le fondemméme de la création,
pourquoi alors ce besoin de créer, et a quoi benaspiration vers ce qui doit étre accompli ?
Pourquoi les dieux attachent-ils tant d'importaac¢bomme et a la création? »

Jung envisage d'autres possibilités : I'existelgce limites de I'état de libération » que
les morts ne découvriraient que progressivemeatrégine d'une « nécessité créatrice » qui
« conditionne le monde » et «décidera... quelleesaseront a nouveau plongées dans
lincarnation et la naissance ». Il imagine quetabees ames pourraient préférer I'état
d'existence a 3 dimensions a |'état éternel ; ajaessd'autres ames, plus avancées dans leur
parcours, ne trouveraient plus aucun sens darie ¥ dimensions, ne seraient plus obligées
par leur karma de revenir sur terre et connaittdéeNirvana :

« Dans mon cas c'est une aspiration passionném@arendre qui, en premiére ligne, a
dd susciter ma naissance... Cet instinct insatialde compréhension s'est... créé une
conscience pour connaitre ce qui est et ce quir@dujp et pour, de surcroit, a partir des
faibles allusions a l'inconnaissable, découvrir @gsesentations mythiques. »

Malgré tout, il reconnait aussi qu'il est impossitle démontrer que « quelque chose
de nous se conserve éternellement. » Il y a seulierene certaine probabilité que continue
d'exister quelque chose de notre psyché au-dela awrt physique. » Mais la, se pose une
autre question : «ce qui continue d'exister eshilsoi conscient ? » Il cherche alors des
analogies dans le fonctionnement de la psychdliskociation psychique ou se manifeste un
complexe autonome personnifieé, « comme si le coxepderait une conscience de lui-méme »
(voix personnifiées des malades mentaux) ; la naité de la conscience pendant des



eévanouissements profonds apres des lésions gravesreeau ou demeurent des perceptions
du monde extérieur et d'intenses phénomeénes oesgjgonalgré la mise hors circuit de
I'écorce cérebrale qui est le siege de la vie centz

De nouveau, Jung a recours a ses propres révesl@fpouvoir mieux éclairer les
relations entre I'« homme intemporel » et I'« homeneestre dans le temps et I'espace » :

Le réve suivant date de 1944 : il traverse un vpaigsage vallonné sous un soleil
brillant, et entre dans une petite chapelle ouyilanni statue de la Vierge ni crucifix, mais
seulement un bel arrangement floral. Devant l'autelyogi, dans la position du lotus, est
tourné vers lui. Jung s'apercoit que cet homme wisage identique au sien et se réveille :
« Voila celui qui me médite. Il a un réve et ceeée’est moi. » Ce qui l'effraye le plus, c'est
de savoir que quand le yogi se réveillera, lui-méregistera plus.

Pour Jung, ce réve, survenu aprés sa maladietitoensine parabole : son Soi
« medite » sur sa forme terrestre ; « il prendbtane humaine pour venir dans I'existence a 3
dimensions, comme quelqu'un revét un costume degplo pour se jeter a la mer. » Il
interpréte ce yogi comme sa « totalité prénatatenaciente » et I'Orient, comme un « état
psychigue opposé a la conscience ». La méditationydgi « projette » sa « réalité
empirique ». Jung ajoute qu'en général, nous saisssce rapport causal en sens inverse:

« Notre base est la conscience du moi, un chamméux qui constitue notre monde
et qui est centré sur un point focal : le moi. Atpale ce point éclairé, notre regard plonge
dans un monde obscur et énigmatique et nous nesautire dans quelle mesure les traces et
les ombres que nous y discernons sont la créatiomadre conscience, ou dans quelle
proportion elles possédent une réalité propre.ng Juadhére pas a la premiere hypothese, il
tranche pour la seconde : « On s'apercoit quarlages inconscientes ne sont en général pas
des productions de la conscience, mais qu'ellesepest leur propre réalité et leur propre
spontanéité. »

Ainsi, ce réve renverse « les rapports entre lsscdence du moi et l'inconscient, il
permet d'envisager l'inconscient comme le « créaleula personne empirique ». Ce serait
I'existence inconsciente qui serait réelle et lendeoconscient qui serait une sorte d'illusion,
«un peu comme un réve qui, lui aussi, semblelétréalité tant qu'on s'y trouve plongé. »
« La réalité inconsciente me parait donc étresplit directeur de tout phénomene biologique
et psychique. Elle tend a la réalisation totatkonc a la prise de conscience totale. La prise de
conscience est culture au sens le plus large et@aséequent la connaissance de soi est
I'essence et le coeur de ce processus... L'Origiiiu@t au Soi une valeur « divine » et « selon
la vieille conception du christianisme, la connamss de soi est la route qui conduit a la...
connaissance de Dieu. »

Avant de terminer, j'ai envie de reprendre un darnéve de Jung qui résume bien sa
facon de concevoir la vie dans l'au-dela, dansol@ume des morts et des ancétres. Alors
gu'il voyage dans le Tessin, la veille de la masbudaine et brutale » de sa mere, il réve qu'il
traverse une « sombre forét touffue »... un « pgg/d@roique, primitif » ou des « blocs de
rochers fantastiques » gisent « parmi des arbresmés ». Tout a coup, il entend un
« sifflement strident » et il voit un « monstruathien-loup, a la gueule effrayante » jaillir des
taillis. Jung, terrassé par une « mortelle frayeaomprend :

« Le Chasseur Sauvage lui a ordonné de lui apporteégtre humain... Rarement un
réve m'a bouleversé a ce point... il semblait due le diable était venu s'emparer de ma
mere. Mais en veérité c'était le Chasseur Sauvage Ghapeau vert », qui, en cette nuit-1a,
chassait avec ses loups. C'était Wotan, le dieladedtres alémaniques qui « réunissait » ma
mere a ses aileux, c'est-a-dire, négativement, atde$f sauvages et, positivement, aux...
défunts bienheureux. »



Jung considere Wotan comme un dieu, un esprit metcassimilé au diable par les
chrétiens et revenu sous les traits de Merlin ¢ealégende du Graal :

« Ainsi le réve dit que I'ame de ma mere trouveuaitc. par-dela le plan chrétien,
dans la totalité de la nature et de l'esprit quil@me les contraires et leur conflit. » Le
lendemain, dans le train, il ressent des sentimmm®ses : une immense tristesse mais aussi
une joie dans le « tréfonds » de son cceur ; ilnehtsne musique de danse, des rires joyeux
« comme si I'on célébrait une noce », ce qui l'ashp&e sombrer dans l'affliction :

« Le contraste peut s'expliquer : la mort étaiseasie une fois du point de vue du moi
et, l'autre fois, du point de vue de l'ame.» Dadmspremier cas, elle semble une
« catastrophe », une « brutalité horrible », massdle second, la mort parait étre un
« evénement joyeux » : « Dans la perspective deriiée, elle est un mariage, un mystére
d'union. L'ame... atteint la moitié qui lui manqede parvient a la totalité. » Jung évoque,
pour illustrer sa penseée, les danseuses sur lespsages grecs; les banquets sur les tombes
étrusques, les « pique-nique » dans de nombreuwstiéires, a la Toussaint.

Jung préconise sans cesse l'apprentissage du détanoh en référence a l'infini :

« Plus 'hnomme met I'accent sur une fausse possesains il peut sentir I'essentiel, et plus
il manque de satisfaction dans la vie... Si nouspgrenons et sentons que, dans cette vie déja,
nous sommes rattachés a l'infini, désirs et aggugk modifient. »

Le passage dans I'au-dela se fait grace a lagalde plus en plus intime avec le pays
des Morts et des ancétres, c’est-a-dire la rédditBame ; c’est un passage joyeux a condition
gue soit déja opérés une cheminement de la viganté, un « effeuillement » de soi par des
deuils successifs qui permettent une légeretéestib@ration de I'étre.



